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U okviru Strateškog plana rada i aktuelnih projekata
ALHem započinje 

Program „Mladi za netoksičnu životnu sredinu u Srbiji“ 

Šta je cilj?
Da pokrene mlade da se 
uključe u procese
donošenja odluka u oblasti
zaštite zdravlja i životne
sredine, sa posebnim
fokusom na oblast 
bezbednosti od toksičnih 
hemikalija i proizvoda koji 
mogu da ih sadrže.

Edukacija

Zagovarački
proces

Komunikacija

Kak0?



Program za mlade se realizuje u okviru dve zagovaračke inicijative sa ciljem

➢provere primene zabrane/ograničenja određenih ftalata u potrošačkim 
proizvodima na tržištu Srbije - u okviru projekta „Youth for healthy Serbia“, 
koji se sprovodi uz finansijsku podršku Ministarstva inostranih poslova 
Republike Češke kao deo Programa „Trasformation Cooperation Programme“)

➢usklađivanja domaće regulative sa EU direktivom 2015/863/EU koji se odnosi 
na prisustvo štetnih ftalata u električnoj i elektronskoj opremi - u okviru 
projekta „PhthalatesFreeEEE“ koji predstavlja deo Programa „Snaga 
aktivizma“ koji finansira Američka agencija za međunarodni razvoj – USAID).



Ftalati imaju veoma široku primenu, nalaze u mnogim 
proizvodima koje svakodnevno koristimo ili smo sa njima 
okruženi, od građevinskog materijala i opreme za automobile, 
do električnih kablova. 
To takođe znači da smo stalno izloženi ftalatima iz više 
različitih izvora.

U 2012. godini 93% svih ftalata u Evropi korišćeno je za 
omekšavanje PVC-a. Ftalati se u manjoj meri koriste u 
drugim polimerima (npr. gumi) i u hemijskim proizvodima 
(npr. bojama i lepkovima).

https://www.youtube.com/watch?v=j5bk_N_kFTk

https://www.youtube.com/watch?v=j5bk_N_kFTk


Ftalati (estri ftalne kiseline i alifatičnih alkohola)

su najčešće korišćeni omekšivači koji se dodaju

plastici na bazi polivinil hlorida (PVC).

Ftalati su supstance za koje je dokazano je

da imaju toksične efekte na reprodukciju

tako što štetno da utiču na plodnost i na

plod, a za neke od njih (DEHP, DBP, BBP,

DIBP) je dokazano da mogu dovesti do

poremećaja rada endokrinog sistema,

odnosno da su endokrini disruptori (eng.

Endocrine Disrupting Chemicals -EDCs).

FTALATI



U časopisu JAMA Pediatrics, autori su ispitali nivoe ftalata kod trudnica u odnosu na govorno-jezički razvoj kod

njihove dece (Bornehag et al., 2018). Studija je obuhvatila 963 dece i majki iz Švedske i 370 majki i dece iz SAD.

Istraživači su određivali prisustvo ftalata u uzorcima urina trudnica u ranoj fazi trudnoće. Nakon rođenja deteta,

roditelji su popunjavali upitnik o govorno-jezičkom razvoju njihovog deteta u dobi od 30 meseci u Švedskoj i od

najmanje dve godine starosti u SAD. Naročito dva ftalata, dibutil ftalat (DBP) i butilbenzil ftalat (BBP) - oba

klasifikovana kao toksična po reprodukciju i kao endokrini disruptori - statistički su značajno povezana sa

usporenim govorno-jezičkim razvojem u švedskim i američkim ispitivanim grupama.

Candidate List of substances of very high concern for Authorisation - ECHA (europa.eu)

https://jamanetwork.com/journals/jamapediatrics/article-abstract/2707907
https://www.echa.europa.eu/candidate-list-table


+ 3 ftalata koji su dodati na Listu u 2021.godini
Authorisation List - ECHA (europa.eu)
Ukupno 14 SVHC ftalata (april 2024)

https://www.echa.europa.eu/web/guest/authorisation-list?p_p_id=disslists_WAR_disslistsportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_disslists_WAR_disslistsportlet_javax.portlet.action=searchDissLists




Ftalati u EEE  Važeći propis u Srbiji koji se odnosi na 

zabranu/ograničenje opasnih supstanci u 

EEE potiče još iz 2010. godine i nije 

usaglašen sa EU direktivom 2015/863/EU 

(poznata kao RoHS III) koja 

zabranjuje/ograničava upotrebu 4 ftalatna 

jedinjenja i primenjuje se u EU od 2019. 

godine. 

 Dakle, postoji kašnjenje od 5 godina i 

veliki rizik da se potrošački proizvodi koji

su povučeni sa tržišta EU prelivaju na

srpsko tržište i tržište zemalja zapadnog

Balkana.



Metodologija rada

Aktivnosti u kojima uključujemo mlade podeljene su u tri dela:

1) Edukacija– Program edukacije: 

Online radionica : Izvori finansiranja i osnove projektnog menadžmenta u oblasti zaštite životne sredine (2 sata)

Jednodnevna radionica (uživo) u trajanju od 6 sati (Beograd-dva termina I Niš) iz oblasti hemijske bezbednosti (Chemical Safety)

Online radionica: Zagovarački proces kroz konkretne zagovaračke inicijative (en. “advocacy”) (2 sata)

2) Aktivnosti zagovaranja prema nadležnim organima i drugim zainteresovanim stranama kako bi se 1) pokrenula 

inicijativa za donošenje zabrane/ograničenja sadržaja ftalata u EE opremi 2) izvršio pritisak na nadležne inspekcijske organe u 

cilju primene propisa o zabrani prisustva ftalata u potrošačkim proizvodima

3) Komunikacija ka građanima - putem društvenih mreža, izrade i promocije postova, infografika, tekstova za sajt i 

blog, drugih PR materijala, druženje sa novinarima na događaju za medije “Media brunch” 



Laboratorijski deo - odnosi se izbor i nabavku potrošačkih proizvoda sa tržišta Srbije radi  laboratorijskog 

testiranja na prisustvo 4 ftalata u cilju:

- provere primene domaćeg propisa o zabrani/ograničenja sadržaja ftalata od jula 2023. godine

- pokretanja inicijative za zabranu/ograničenje ftalata u EE opremi u skladu sa EU 

1. grupa: školski pribor

2. grupa: odeća, obuća i aksesoar
T-shirts with plastic prints

umbrellas
rainboots 

PVC footwear  PVC Ladies bag, makeup/toilet bag 

3. grupa: proizvodi za domaćinstvo 
PVC fabric 

Gymnastic mats made with PVC fabric 

Eco- leather fabric
Transparent PVCs foil for restaurants, balcony PVC granule 

Accessories for kids’ indoor
playground made with PVC fabric 

4.grupa: kablovi 



Plan rada sa mladima u 2024

APRIL 

1.Koordinacioni 
sastanak

17.04.

MAJ

Edukacija

1. online 
radionica

21.05.

Radionica 
uživo:

Chemical 
Safety

Beograd 31.05.

JUN

Edukacija

Radionice 
uživo: Chemical 

Safety

Niš 11.06.

Beograd 14.06.  

JUL AVGUST



Plan rada sa mladima u 2024

SEPTEMBAR

Zagovaranje

2.Online radionica

2.Koordinacioni 
sastanak

OKTOBAR

Zagovaranje

 Podnošenje 
zagovaračkih 

inicijativa 

(policy papers)

NOVEMBAR

Zagovaranje

Stručna debata

Dijalog sa 
zainteresovanim 

stranama 

Komunikacija 

PR materijali

DECEMBAR

Komunikacija

Učešće na Media 
brunch

3.Koordinacioni 
sastanak (završni)



Koji su benefiti za mlade učešćem u ovom Programu?

Znanje

Kako funkcionišu organizacije civilnog 
društva, izvori  finansiranja, upravljanje 

projektima

Kako da izaberete bezbednije hemikalije i 
proizvode za svakodnevnu upotrebu (za 

sebe, članove porodice, prijatelje)

Kako možete da postanete nosioci 
promena u društvu kroz aktivističko 

delovanje

Kako da  utičete na donošenje odluka u 
usvajanju javnih politika

Kako možete vršiti pritisak na nadležne 
inspekcije da kontrolišu primenu propisa 

u praksi 

Iskustvo

Da steknete uvid u rad i delovanje 
ekoloških organizacija civilnog društva 

U zagovaračkom procesu

Networking, razmena iskustava i 
otvaranje mogućnosti za zajedničko, 

sinergističko delovanje u budućem radu

Mogućnost nastavka saradnje sa 
ALHem-om

Potvrda o učešću

Učešće u edukaciji,  
zagovaračkim 

procesima, 
komunikaciji



Program za mlade ima za cilj 
- Poziv na akciju!

Postoje bezbednije alternative za štetne i zastarele

 hemikalije koje danas koristimo. 

Ali da bi se promena desila, potrebni su nam ljudi koji imaju snagu da 
deluju, pre svega mladi. 

SADA.

Verujemo da je promena moguća.
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